
 

λύσεις 

αποτελέσματα 

3. Η Ρωμαϊκή αυτοκρατορία, μια υπερδύναμη του 

αρχαίου κόσμου 

 

Οι Ρωμαίοι γίνονται κοσμοκράτορες 

 

Οι χώρες γύρω από τη Μεσόγειο γίνονται ρωμαϊκές επαρχίες 

“mare nostrum”= η θάλασσά μας 
 

 

Πολυπολιτισμική αυτοκρατορία (πλήθος και ποικιλία πολιτισμών, 

θρησκειών, γλωσσών και φυλών) 
 

 

Αποτέλεσμα: Προβλήματα διοίκησης 

 

 Αυτοκράτορας - «πρώτος πολίτης» - απόλυτη υπακοή. 

 Τίτλος Ρωμαίου πολίτη σε όσους αποδέχονταν την 

κυριαρχία. 

 Οργάνωση πειθαρχημένου στρατού. 

 Ρωμαίοι κυβερνήτες (ανθύπατοι) επιβλέπουν. 

 Μείωση φόρων - καλύτερη είσπραξη. 

 Δικαιότεροι νόμοι - τήρηση & εφαρμογή τους. 

 
                                                          

 

 

 

ειρήνη για περίπου 200 χρόνια 

“pax romana” 

 

 

 

ανάπτυξη γεωργίας, βιοτεχνίας, ναυτιλίας, εμπορίου 

 

 
1. Γιατί οι Ρωμαίοι ονόμασαν τη Μεσόγειο «η θάλασσά μας»; 

2. Εξηγήστε την έκφραση: πολυπολιτισμική αυτοκρατορία; 

3. Πως οι Ρωμαίοι προσπάθησαν να λύσουν τα προβλήματα διοίκησης της 

αυτοκρατορίας τους; 

4. Τι ονομάζουμε «pax romana» και ποια τα αποτελέσματά της; 


